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Dag 1 (de eerste 24 uur) Doel

voedingen ochtend 6:00 7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 6tot8
middog 1200 13:00 1400 1500 16:00  17:00 [freduente
avond 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00  voedingen

nacht 0:00 1:00 2:00 3:00 4:00 5:00

ontlasting: vol / vol 1 of meer
meconium
kleur:
donker
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Dag 2 (24 tot 48 uur) Doel

voedingen  ochtend 6:00 7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 8tot12

middag  12:00  13:00  14:00 15:00 16:00  17:00 f:'lﬁg;‘;[‘fef
avond 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00 voedingen

nacht 0:00 1:00 2:00 3:00 4:00 5:00

ontlasting: vol / vol 1 of meer
meconium

kleur:
donker
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Dag 5 Doel
voedingen  ochtend 6:00 7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 8tot 12
_middag 1200 13:00 1400 1500 16:00 17:00 freduente,
avond 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00 voedingen
nacht 0:00 1:00 2:00 3:00 4:00 5:00
ontlasting: vol / vol / vol / vol 3 tot 4
mosterdachtig of meer
kleur:
gelig
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